SveuciliSte u Zagrebu Stomatoloski fakultet

Integrirani preddiplomski i diplomski studij Dentalna medicina

Akademska godina 2025./2026.

Naziv predmeta
Okluzija

Zavod/katedra na kojoj se predmet izvodi

Zavod za mobilnu protetiku

Adresa sjediSta zavoda/katedre
Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Gunduli¢eva 5, HR-10000 Zagreb

Status predmeta

Obvezni predmet

Godina studija na kojoj se predmet izvodi
2. godina

Semestar u kojem se predmeti izvodi

Ljetni semestar

Broj ECTS-a
4 ECTS (4,5 ECTS za studente koji su studij upisali akademske godine 2020./2021. ili ranije)

Nositelj predmeta
Prof. dr. sc. Iva Alajbeg, ialajbeg@sfzg.hr

Ostali nastavnici na predmetu koji sudjeluju u izvodenju nastave
Prof. dr. sc. Tomislav Badel, @sfzg.hr

Prof. dr. sc. Niksa Dulci¢, dulcic@sfzg.hr

Prof. dr. sc. Dubravka Knezovi¢-Zlatari¢, knezovic@sfzg.hr
Prof. dr. sc. Robert Celi¢, celic@sfzg.hr

lzv. prof. dr. sc. Samir Cimi¢, cimic@sfzg.hr

Izv. prof. dr. sc. lvica Pelivan, pelivan@sfzg.hr

Izv. prof. dr. sc. Nikola Petricevi¢, petricevic@sfzg.hr

Doc. dr. sc. Davor llles, illes@sfzg.hr

Doc. dr. sc. Maja Zagar, zagar@sfzg.hr

Dr. sc. Ines Kovaci¢, ikovacic@sfzg.hr

Dr. sc. Ema Vrbanovi¢, evrbanovic@sfzg.hr

Marko Zlendi¢, dr.med.dent, mzlendic@sfzg.hr

Broj sati nastave

Zimski semestar Ljetni semestar ‘ Ukupno (oba semestra) |
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Predavanja - 15 15
Seminari - - -

Vjezbe - 30 30
Ukupno - 45 45

1 sat = 45 minuta

Vrsta vjezbi na predmetu
Pretklini¢ke vjezbe

Ciljevi i svrha predmeta

Cilj je predmeta upoznati studente s osnovama anatomije i fiziologije Zvacnog sustava te im omoguditi
razumijevanje dentalne okluzije. Studenti ée steéi znanja o pravilima dentalne okluzije, funkcijskim
kretnjama donje celjusti, kao i o svim ¢imbenicima koji utje¢u na okluzijsku morfologiju. Studenti
tijekom vjezbi trebaju nauditi na sadrenim modelima u artikulatorima analizirati normalnu i funkcijski
zdravu okluziju, precizno modelirati sve detalje okluzijskog reljefa zuba te uskladiti oblik i polozaj
okluzijske povrsine s kretnjama u artikulatoru. Znanje o pojmovima vezanim uz dentalnu okluziju
studentima ¢e omoguditi bolje razumijevanje tema iz drugih grana stomatologije, kao npr.
stomatoloske protetike, restorativne stomatologije i ortodoncije, s kojima se susrecu kasnije tijekom
studija. Studentima pri usvajanju znanja i pripremi za njegovu provjeru, pomazu nastavni sadrzaji e-
kolegija Okluzija koji je uskladen s rasporedom vjezbi i predavanja.

Uvjeti za upis predmeta

Uvjeta za upis predmeta za studente 2. godine integriranog preddiplomskog i diplomskog studija
Dentalna medicina nema. Predmet moraju upisati svi studenti.

Ishodi uc¢enja na razini programa integriranog preddiplomskog i diplomskog studija Dentalna
medicina kojima predmet pridonosi:

[ Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na profesionalizam, etiku i pravo

[ Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na komunikacijske i socijalne vjestine

Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na bazi¢no znanje i moguénost prikupljanja
informacija iz literature

[ Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na prikupljanje klinickih informacija

Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na postavljanje dijagnoze i planiranje terapije
Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na terapiju, uspostavu i odrZzavanje oralnog zdravlja
L1 Znanja, vjestine i kompetencije koje se odnose na preventivne mjere i promociju zdravlja
Ocekivani ishodi u¢enja

Znanja

1. Opisati osnovne komponente Zvacnog sustava (Celjusni zglob, Zvacni misici, zubi) te znati
povezati anatomiju struktura Zva¢nog sustava s njihovom funkcijom

Definirati referentne poloZaje donje Celjusti

Objasniti kretnje donje Celjusti i mehanizme njihove fizioloske regulacije

Objasniti osnovna pravila dentalne okluzije

Opisati strukture odgovorne za kontrolu obrazaca kretnji donje Celjusti
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Vjestine
6. Nauciti postaviti modele gornje i donje celjusti u artikulator
7. Analizirati okluzijske odnose na sadrenim modelima u artikulatorima
8. Raspraviti o prednostima i nedostacima analize okluzije u artikulatoru
9. Prikazati i modelirati sve detalje okluzijskog reljefa zuba te uskladiti oblik i poloZaj okluzijske
povrsine s kretnjama u artikulatoru
10. Skenirati modele s navosStanim okluzijskim plohama

Sadrzaj predmeta

Predavanja

Teme predavanja u ljethom semestru Broj sati nastave

1. | Uvodno predavanje (upoznavanje s terminologijom, grada Zvacnog 1
sustava, zubi i njihov funkcijski znacaj)

2. | Zvaéni misi¢i i fizioloska regulacija kretnji donje &eljusti 1
(neuromuskularna veza, receptori, sredisSnja regulacija kretnji donje
Celjusti)

3. | Temporomandibularni zglob: anatomske strukture zgloba i funkcijska 1

specificnost zglobne veze (vrste pokreta u zglobu)

4. | Morfoloske karakteristike prirodnih zuba, poloZaj zuba u zubnim 1
nizovima, odnos zubnih nizova i okluzijska ravnina

5. | Referentni polozaji donje celjusti: polozaj fizioloSkog mirovanja, 1
centri¢na relacija, interkuspidacijski poloZaj (odnos zuba u poloZaju
maksimalne intekuspidacije — podrucja okluzijskih dodira)

Artikulatori — tipovi i primjena (osnove) 1
Biomehanika Zvacnog sustava 1
Kretnje donje celjusti (podjela kretnji, kretnje u sagitalnoj, 1
horizontalnoj i frontalnoj ravnini)

9. | Anatomske odrednice kretnji donje celjusti - okluzijske odrednice 1
kretnji

10. | Anatomske odrednice kretnji donje celjusti - zglobne odrednice 1
kretnji (nagib kondilne staze, Bennettov kut)

11. | Metode registracije kretnji donje Celjusti 1

12. | Zvakanje, gutanje, govor 1

13. | Analiza okluzije (analiza okluzijskih odnosa u interkuspidacijskom 1

poloZaju, analiza kontaktnog odnosa u centric¢noj relaciji, analiza
okluzijskih odnosa pri kretnjama) - obiljezja fizioloski optimalne

okluzije
14. | Upotreba digitalnih tehnologija 1
15. | Shvacanje uzroka i posljedica troSenja zuba u kontekstu okluzije 1

1 sat = 45 minuta

Vjezbe
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Teme vjezbi u ljethom semestru Broj sati nastave

1. | Uvodna vjezba: izrada vostane kutijice 2

2. | Zva¢ni mii¢i — uloga i funkcija 2

3. | Temporomandibularni zglob — grada i vrste pokreta u zglobu 2

4. | Zubi — polozaj (unutar zubnog luka i izmedu zubnih lukova, vrste 2
kvrZica, definicije klasa)

5. | Dodiri zuba u poloZaju maksimalne interkuspidacije 2

6. | Upoznavanje s artikulatorima, vrste i dijelovi artikulatora 2

7. | Primjena artikulatora - prenosenje sadrenih modela u artikulator 2

8. | Ravnine i kretnje u ravninama 2

9. | Kontakti zuba kod kretnji donje celjusti (okluzijske koncepcije) 2

10. | Dijagnosticko navostavanje - oblikovanje stoZaca centri¢nih i necentriénih 2
kvrzica

11. | Dijagnosti¢ko navostavanje - oblikovanje mezijalnih i distalnih kosina 2
i marginalnih grebena

12. | Dijagnosti¢ko navostavanje - modeliranje bukalnih i oralnih grebena 2
kvrZica

13. | Analiza okluzije 2

14. | Skeniranje navostanih modela, digitalni dizajn okluzijske plohe i 2
printanje modela

15. | Uskladivanje okluzijskih dodira u IKP i u kretnjama 2

1 sat = 45 minuta

Obveze studenata

Studenti su duZni dolaziti na nastavu i ispunjavati povjerene zadatke.

Pracenje rada studenata

Tijekom semestra studenti piSu dva kratka testa znanja koji ukupno mogu donijeti najvise 15 bodova,
a ulaze u konacnu ocjenu. Uvjet za zavrsni potpis je aktivnost i prisustvo na pretklinickim vjezbama i
angaziranost tijekom semestra (rjeSavanje zadataka na svakoj vjezbi, prakti¢ni rad na pretklinickim

vjezbama,

domade zadace).

Nacin polaganja ispita

Zavrsni ispit je pismeni i donosi 45 bodova. Da bi poloZio predmet, student mora skupiti ukupno 37 od
mogucih 60 bodova (15 bodova testovi znanja i 45 bodova zavrsni ispit), Sto je 61%. Nakon poloZzenog
pismenog ispita, uz zadovoljene obaveze tijekom pretklinickih vjezbi, student dobiva ocjenu iz

predmeta.

Datum(i) odrzavanja ispita

Redovni
Izvanredni ispitni rokovi ispitni Izvanredni ispitni Redovni ispitni Redovni ispitni rok
P rok rokovi rok LJETNI JESENSKI
ZIMSKI
Studeni | Prosinac | Sijecanj | Veljaca | Travanj | Svibanj | Lipanj | Srpanj | Kolovoz Rujan

Datum(i)
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29.6.
2026.

6.7.
2026.

8.9.2026.

14.9.2026.

Obvezna literatura

e Okeson JP. Temporomandibularni poremecaji i okluzija. 1. hrvatsko izdanje. Valentié¢-Peruzovic¢ M,

ured. hrv. izd. Medicinska naklada, Zagreb. 2008.

Dopunska literatura




